
 

Name und Adresse des beantragenden Instituts	
 

 

 

Curriculum Psychotraumatherapie (GPTG) 
Nachweise für die Zertifizierung  

Nur vollständige Anträge werden an das Prüfungsgremium weitergegeben. Dort werden sie innerhalb von 
drei Monaten ab Zahlungseingang bearbeitet - incl. Rückfragen und Nachbesserungen. Sollten unerwartet 
viele Anträge eingehen, behalten wir uns bis zu sechs Monaten Bearbeitungszeit vor. Wir gehen davon aus, 
dass Sie Nachfragen zügig beantworten. Selbst wenn der Antrag nie vollständig war, schließt die GPTG 
den Vorgang spätestens nach sechs Monaten ab. Das Prüfungsgremium darf die Institute ansprechen, 
Treffen vereinbaren oder - nach Ankündigung - an Seminartagen teilnehmen, um den Kontakt zu 
intensivieren und den Instituten fachlichen Rückhalt zu bieten. 

 Eingereichte Nachweise Nachweis 
vorgelegt  

Nachweis 
erbracht � 
(füllt die 
GPTG aus)  

1  Die Teilnehmerkriterien werden vom Institut bei Anmeldung zum 
Curriculum Psychotraumatherapie überprüft. Nachweis: Anmeldeformular.     

2 
Alle Lehrkräfte der Hauptmethode und insgesamt 3 Lehrkräfte des 
Curriculums erfüllen die Dozentenkriterien. Die Ausbildungsnachweise 
können auf Anfrage vorgelegt werden. Nachweis: einfache Auflistung. 

  

3 
Der Umfang beträgt mindestens 140 UE, davon 110 UE Theorie und 
Praxisübungen, 10 UE Selbsterfahrung, 18 SE Supervision (einzeln oder in 
der Gruppe) und 2 SE Abschlussgespräch. Nachweis: genauer Ablaufplan. 

  

4  Die Seminarinhalte sind im Ablaufplan für das beantragte Curriculum im 
empfohlenen Mindestumfang enthalten. Nachweis: genauer Ablaufplan.   

5  Ein Ansatz zur Psychotherapie komplexer Traumafolgestörungen wird als 
Hauptmethode gelehrt und zwei weitere per Video oder live demonstriert.     

6  
Die Wissenschaftlichkeit der vermittelten Ansätze kann auf Anfrage anhand 
von Leitlinien, wiss. Studien und Lehrbüchern nachgewiesen werden. Alle 
Ansätze werden in der wissenschaftlich geprüften Originalform vermittelt. 

      

7  Schriftliche Seminarunterlagen werden von den Lehrkräften selbst erstellt.  
Die Unterlagen können der GPTG auf Anfrage vorgelegt werden.   

8 Abschlussgespräche werden mit beiliegendem Formular dokumentiert.   

9  
Die Bearbeitungsgebühr von 500 € wurde auf das Konto der GPTG e.V. 
überwiesen: IBAN: DE92 5209 0000 0004 3210 06, BIC: GENODE51KS1 
bei der Kasseler Bank eG. Das Eingangsdatum gilt als Antragsdatum.  

    



 

 

 

 

GPTG e. V.   
Manuela Stamm 
Geschäftsstelle 
Postfach 90 01 22  
12401 Berlin 

 

 

Curriculum Psychotraumatherapie (GPTG) 

Antrag für das Institutszertifikat 

 

Sehr geehrter Vorstand, sehr geehrte Frau Stamm, 

hiermit beantrage ich das GPTG-Zertifikat für ein von meinem Institut veranstaltetes 

„Curriculum Psychotraumatherapie“.  

Die Gebühr für eine erfolgreiche Zertifizierung beträgt 500 EUR. Das Eingangsdatum zählt 

als Datum der Antragsstellung. Bei nicht erfolgter Zertifizierung werden 300 EUR zurück 

überwiesen. Die Teilnehmerzertifikate kosten später jeweils 20 Euro. � 

Die Nachweise habe ich der Tabelle angefügt und auf Vollständigkeit geprüft. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Datum, Unterschrift, Stempel 

 

 

 

 



 

 
	

Supervisor/-in	
________________________________	
________________________________	
________________________________	
________________________________	
________________________________	

Supervisand/-in	
________________________________		
________________________________	
________________________________	
________________________________	
________________________________	

Fortbildungsinstitut	
________________________________	
________________________________	
________________________________	
________________________________	
________________________________	

	
	
	
	
	
______________________________,	den	________________	

	
Abschlussgespräch	Curriculum	Psychotraumatherapie	
Zur	Vorlage	beim	Fortbildungsinstitut	
	
	
Sehr	geehrte	Damen	und	Herren,	
	
die	Supervisandin	bzw.	der	Supervisand	gibt	an,	die	notwendigen	Unterlagen1	beim	
Institut	eingereicht	zu	haben.	Ich	bestätige,	ein	Abschlussgespräch	(2	SE	fallbezogenes	
Einzelgespräch)	und	damit	insgesamt	___	Einheiten	Supervision	durchgeführt	zu	haben.	
Dabei	haben	wir	anhand	folgender	zwei	Fälle	folgende	Ausbildungsinhalte	besprochen:	
	

Fall	1	_____________________________________________			Fall	2	_____________________________________________	
1. ____________________________________________________			___________________________________________________	
2. ____________________________________________________			___________________________________________________	
3. ____________________________________________________			___________________________________________________	
4. ____________________________________________________			___________________________________________________	
5. ____________________________________________________			___________________________________________________	

(stichpunktartiges	Protokoll)	

Auf	der	Grundlage	des	Abschlussgesprächs	kann	ich	die	oben	genannte	Person		
[		]	ohne	jeden	Vorbehalt	für	das	Zertifikat	Psychotraumatherapie	(GPTG)	empfehlen.	
[		]	vorbehaltlich	__	Einheiten	vertiefender	Supervision	zu	folgenden	Themen	empfehlen:		
[		]	noch	nicht	empfehlen.	Stattdessen	empfehle	ich	__	Einheiten	Supervision	zu	
folgenden	Themen:	
						__________________________________________________________________________________________________	
						__________________________________________________________________________________________________	
	
Mit	freundlichen	Grüßen	
	
	
Unterschrift	Supervisor/-in:	____________________________________________________________________	
1	Die	GPTG	verlangt	als	Voraussetzung	für	das	Abschlussgespräch	sechs	supervidierte	und	dokumentierte	
Behandlungsfälle	(Kurzfassung)	mit	unterschiedlichen	Störungsbildern	(Vollbild	PTBS,	komplexe	Traumatisierung		
u.	a.	nach	Kindheitstrauma	–	mind.	50	Behandlungsstunden,	und	–	wenn	möglich	–	Akuttraumatisierung).	Vier	dieser	
Falldarstellungen	sollen	Testdiagnostik	in	Form	von	insgesamt	mindestens	drei	traumaspezifischen	Testverfahren	
enthalten.	


